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1av 24 defpovapiov 2012, dtav otig
0eA{deg Twv «MeTewpwv» YEVVAONKE n
otiAn dIpdownar. A6 téte mépacav
téooepa oAdkAnpa xpdvia. Téooepa povadikd
Xp6v1ia TIOL POV XAploav TNV PAYELTIKA EpTIEL-

pia g apBpoypapiag.

Méoa o’ auvtd to Sidotnpa @iloSevinbnrav
otn othAn ndvw ané 150 npdowria and 1o Ao-
YOTEXVIKS KAl IVELPATIKG OTEPEWHA TNG XWPAG

1ag - kat 6xt pévo. Exatév meviavia ovyypageic
Kal Aoyotéxveg, Aot yvwotol kat aot Atyd-
Tepo. ‘OAot Toug Gpwg eixav KATL va mmovy, KAt
onpavriké, kat va to potpactodyv padi pag.‘Ohot
TOUG 1ag xdptoav éva Koppdtl amd v Ppouxn
TOUG.

Ye mep166ouvg kpiong ot mvevpatikoi avBpw-
ot ogeflovv va eival ot gwtetvol pag edpot ki
eketvol mov Ba pag kabodnyovy, yia va pag Byd-

AENA MANTA:

Aouv teAikd amd TG cLPTIANYASES Pag.

Toug evxapiotw 6Movg K1 évav évav §exwpt-
0T Y1a TNy TP TIOL oL éKavayv va aviamnokpl-
BoVVv oto KGAeopd pov, ald kat Sidtt i ékavav
oogpdtepn. EAniCw k1 €0dg!

Toug evxap1oTW Kal 0ag eLXAPLOTW ard Kap-
d1dag, 81611 av Sev noaotav dAot eoeig oL ayka-
AMdoate avth t othAn e aydmn K1 evélagépov,
Sev Ba ovvexilape padi avtd to moAvtipo tagion!

KaOe BipAio eivar yepo okapi,
mov uag taiéever §ava kai {ava

SYNENTEY=H =THN E®H AOYAH

B Awakpiveote yia tnv ikavorntd oag
va payevete tov avayvworn alld kai yia
v eilikpiveia pe tny omoia «ayyilere» Tig
10t0pies twv Pipliwv gag, y1” avto £§daAlov
Bpioxoviar kair otig mpteg Oéaers mwAn-
oewv. ITdg éxere katapépel, kvpia Mavid,
va Snuiovpynoere 1600 MOTO KO1VO, OV
oag akolovOei té6oa xpovia twpa;

Avth efval pia epwtnon mov kaveig dev
propei v’ anavtioel! MdMov 6a amavtov-
oav KaAdtepa o1 avayvawoteg KAt Ol avayve-
oTpIEG, Y1a Tolo Adyo ta PiPAia pov ayyidovv
1600 TIOAD Ty Puxi Toug. Ymobétw Ot 1o
€VOTIKTO TOV €KAOTOTE Avayvwotn, avayvw-
piCel tnv evupdinta kal ty ainbela pov,
érwg avti avadvetal and kdbe pubiotdpn-
pdé pov.

m Z1i¢ 10 AexeppPpiov xvklogpopnoe amo
115 exbdooeig «Pvxoyiée» to tedeviaio oag
B1BAio pe titdo <Oca 10eda va swow», éva
B1Aio mov biver tn ovvéxeia kai to tédog
ota 6wbeka mponyovueva Piflia oag. Of-
Aete va pag meite nwe mpoékve avid to
BipAio;

‘Htav pila andvinon otig 8exddeg epwti-
O€1G avayvwotwVv Iov §éxopal téoa xpévia.
‘HBehav va pdbouv tnv poipa éowv aydmn-
oav kat avtd pov édive peydAn xapd yiat
Atav eavepo 6t n Oeavw, n KAailia, n Hpw,
n Ntdra, ta kopitola amné to omitt §imAa oto
Totdpl Kal 6Aeg ot dMeg npwideg pov Atav
Y1 TO avayvwoTtiké Kowvé 6xt xdptivol, aAd
aAnBvoi xapaxtipeg!

m Eivan mpayparikd pia npwrotvnn 16éa
va yvpioete miow kair va mdoete ané tmv
apxn To vijua Twv 10Top1dv oag aldd kai
va ta «meite» §avd pe tovs Npwés oag. Iag
aicOavOrikare otav yvpioare miow kai Tl
eival avto mov avaxalvpare;

Movadiké 1o tagidy, mpaypatikd, xuvpia
AoVAn. Zuvavtifnka §avd pe ta pubiotopn-
patd pov Kat Katdeepa va 1a avIlpeTwITiow
oav avayvwotpida. Agevég pouv dpece 6,1l
Si1éBaca kat agetépov damiotwoa 6t TeAikd,
Sev elxa petaviwoet yia tinota! Aev 6a dMa-
{a 1o mapapikpd otnv e§€AEn kABe 10topiag!

m Ta pifAia néoa talidra aviéxovv;

Arneipa! To Mw kal to motedw: ['epd oxa-
pi KABe BipAio. Aviéxel va pag tadibevel Eavd
rat Eavd. Eva Pipiio ovte yepvdet, ovte nebai-
vel. Kat xéBe gopd mov avarpéxelg otig oehi-
8eg Tov, Kal KATt 51agopeTIKG avaKAAVITIELS.

m Ka1 pua mov yvpicapue miow, npw téo-
oepa axpifa xpovia pov mapaxwpnoare
Y npwtn ovvévievén tng otiAng «Ipdow-
na», ano 1ote kvkAowopnoav dAAa téooepa
BipAia oag pe amoAvin emrvxia. Emnéde§a
Aowrév va yioprdow ta yevéBha tng otning
uadi oag kai va piAnoovue §ava avoiyovrag
axoun éva kvklo. Tote peralv dAwv oag
eixa kdver ka1 v epwtnon «Ihotevare o’
avty oag tny emirvxia 6tav nAnoidoare tov

npwro exboriko oiko»; Tt Oa pov anaviov-
oate onuepa, kvpia Mavrd;

H amdvtnon, xupia AoVAn, téooepa xpod-
via petd Ba efval mdh n {61a: Ovte 6tav mpo-
oéyyloa tov mpwto €kéétn pov mioteva n
Hmopodoa va @aviactw Ty CUVEXELd, ald
oUTe K1 0tav mépaoa 10 Katw@eAl Twv ekdo-
oewv Puxoyiég! Mdhota Siapddoviag §avd
10 «BaAg pe Swdeka Beovs», Bupnbnka pe
néon aywvia vriéypapa téte pe 1g ekdooe1g
Wyxoyidg kat mdoo nbeda va metvxel avtd 10
BiBAio yia va S1raiwow toug avepwItoug Iov
pe miotepav kat pov €dwoav pia devtepn
evkaipia. Kat kéBe @opd mov vmoypdgw éva
oLpBoAato yia éva kaivoipio BiPAio, €xw Tnv
{61a aywvia xat to 610 Tpak. Aképa kat v
{81a ovykivnon. Xav va eivat n mpwtn @opd!

m Mrniopei kdrmoiog mov ypdger va aAdd-
e1 oV K6opO;

Aev Epw av pmopel va tov aldgetl, aldd
{owg éxe1 pa evkaipia va tov kdvel kavte-
po. 1o umoouve{dnto Tov avayvwotn mov
éxel mapaovpBel amd pia 1otopia, priopovv
110 €UKOAA Va TIEPACOLY PNVLRATA, 16€e6 Kat
Rupiwg n d0vapn v’ avupetwmniost 6oa tov
Baoavifouv. Na ta BdAetl pe toug Saipovég
TOU KAl Va TOUG VIKACEL

m IToia eivar n xwnripla §Yvaun evog
ovyypagéa;

Milwvtag pévo yia péva, Adéw 6t n Kivn-
plog dvvapn pov, Ppioketal otny Hpepn
{wn oL {w, 0TOLG AVBPWTIOLE JOV, TTOL aya-
W Kat oe 6Aa exkefva ta pukpd xat kabnpept-
V@ Tov Opwg 0to TéAog NG pépag [’ €Xouv
yepioet yaAvn Kat Tipaypatikn eutoxia.

B [Iw¢ vouilete on ennpedler to mepi-
BdAAov oto omoio g1 éva dropo, we TIPog To
ovYYpa@ikoé Tov xapaxripa 1 pe mo anid
Aéby1a tov tpémo mov ypdpey;

Oewpw Twg efval mo mepimloko am’ ot
@avtdgeote. ‘'Oha éoa alMnAemibpolv yOpw
amd éva dropo He OLYYPAQIKEG aAvNOULX{-
€G aMda xkat ovyypagikn Sewvétnta, Bdlovv

10 61K6 toLg ABapdkl og avutd Tov TeAka
aroppéel amd v Puxn Kal To PuaAd evédg
ovyypagéa mov 1o katabétel o’ éva xapti.
To mep1Baiiov, n népewon, n koopobewpia
TOV, 0 XAPAKTAPAG Tov o {8106 eival pévo pe-
pkd amé avtd td... ovotatikd!

w’Evag ovyypapéag best-sellers avripe-
twmnider dyxog va kpatn@ei otnv kopven;
Ti eivar kaAvtepo va eioar Sidonpog 1
donuog ovyypapéag;

Agv eixa oté auvtd 1o 160G dyxouvg. Otav
Ypdow Sev propwy va oke@tw tinota mapd
pévo v 1otopia pov. Av to eixa avté 1o dy-
xo6, Ba efxa otapatioel va ypdgw petd «To
omiu 8irAa oto motdp! ‘Ooo yia to Sidon-
pog 1 donpog, Ba rw 6Tt dAot oot ypdgouy,
emBupovv n SovAeld tovg, n katdbeon poa-
Ao0 kat Yuxng, va grdoel kat v’ ayyiget 6oo
10 SuVATOV TTEPLOOGTEPOVG AVAYVWOTES.

mOtav eioar PnAd Koirdg kai tov mdro;

Av eioal mpaypatikd PnAd, onpaivel ot
kal n Puxn oov PnAd Ppioketat. Apa kat Bu-
pdoat amé mov ekivnoeg kal katavoeis tnv
Aaxtdpa éowv mpooTiabolv v’ avéBouv.

m IIeite pag kdmoio ta§ibér oag, mov Oa
OéAate va kdvete 10topia;
Avuté mov Sev ékava arépa....

W Y10 yeviko kAipa thg kpiong mov Pi-
wvovue Oa fitav goWo amnod 1o eyw va maus
oto eueic; Eivar avaugpiopinta évag pa-
KpUg, SVokodog Kkar emwbvvog Spdouog,
ouws aliger Ilowa eivar n dmopn oag em’
aviov;

drdoape 6w OV PTAcape akpPWS mel-
dn é\ewne 1o «epeicy. H kpion Aitav n eukai-
pia va Byodpe amd 1o pikpdKoopd Pag...,Ku-
pia AoVAn.

W Yrndpxer «epeic», onuepa, kvpia Ma-
vid;

duokd kat vmdpxel Kal pe Kavel mepn-
@avn yla v natpiba pag, padl kat yia tovg
avBpwrmovg tng. Efval Aot avtoi mov Baiac-
comviyovtal yid va owoouvv TIPGCPLYEG OTO
Atyafo, avtof mov Tpéxovv Kat TIPooEépouvv
TpoEIPa and to LOTéPNA ToLG, IOV Fonbovv
OIwG PItopovV. Zagws LITIAPXOLY Kal ot e§at-
péoelg TIOL ayvooUV Thv Tpaypatikdnta,
aMda ot e€aipéoeig vdpxovv pévo yla va
emPefaiwvouv tov Kavéva.

m IToAdoi eivar avroi mov pidovv yia
nbikn kar mvevpankn kpion otig pépeg
pag. IMotevere on vndpxovv «mebia pd-
XNG», IOV Tapauévovy apuiaxia;

¥’ évav molepo, 6mws avtdy ov PLwvou-
pe, arépa kat o KaAUtepog otpatnyds, €xel
napaPAéer kdtt onpavtikd. Towg avtd mov
Ba émpeme 6ot va pdbouvpe xadd, eival n
1otopia pag. Aaés xwpic 1otopiki pviapn Sev
éxel péMov.

m Xro PifAio tng {whc oag moiov titdo
Oa bivare;
Wouxn Badid... Na toug xwpdet dAovg...!

ENA MANTA

ooa ridena
va $6ow
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Anoonaocpa arno
70 f1BAi0
«0oa ndeAa va 0wow»

Nd 'paocte mdAt ‘Eva BifAio oto... pe-
ooSidotnpal Avdpeoa otov Mdiwo tov
«Mia ovyyvopn yida to TAoG» Kal oTovV
mpooexn Mdio tov «H ekbiknon twv ay-
YéEAWV».

EnéAe€a va 1o ypdhw yia va xatap-
plhw ta ida pov ta Adyia: Ae ypdow
katd mapayyeAia. Na mov €yive kat avtd!
I'ati to <Ooa nbeda va dwow» €oelg to
¢nthoate ovolaotikd! Kabe pépa, xpdvia
1wpa, aipvw pnvopatd oag mov pe pw-
tdve yia Tn poipa twv npwwv pov. «Tt
kavouv n Khafdia xat o ITavAog, Aéva;y,
1 «Ta xopitowa and To omitt SimAa oto
motdpt T amnéyvay, kupia Mavtd;». Ipé-
opata, pia avayvaootpla pov éypade yla
va pov el Otl OKEPTOTAV OLVEXWG TN
Mupoivn kat tov Ogd@ido amnd to «Mia
OLYYVWOUN Y1a TO TEA0G».

Aéw mavra éu eival pootnpieg ot Sia-
Spopég Tov pualov pov Kat n épurvevon
propei va épbel amé mavrov. ESW Sev
ntav 6épa éumvevong, aAd mapaivé-
OEWV TIOL OLVEMECAV XPOVIKA. Amd tn
pa eoefc xat ané v GMn n @iln kat
rovpurmdpa amd  Osooalovikn. Meydho
éyrAnpa auvtd to Kopitol! Zra kald xa-
Bolpeva, k1 exel mov mivape tov Kagé
HAG... TNAEPWVIKWG, 6TIwG KABe pépa, ov-
¢ntwvrag yia v embopia pov va ypd-
Yw Sinyfipata §avd, n OdAela pov mpd-
tewve va Ypdpw th ovvéxela amod éAa ta
B1BAia pov! Aotpape péoa pov o §pdpog.
Na Aowmév 1 hifeha va Swow!

Apxioe o papabwviog avayvwong!
‘Emperne va Siafdow and v apxn OAA
ta BiBAia pov, k1 avtd Sev To €xw KAVel
moté! Sexkivnoa amod vy apxn...

< TO BIOTPA®IKO THE EYITPAQEQL o~

H Aéva Mavtd yevvinbnke otnv Kwv-
otavtivovrioAn ald npbe otnv EAAGSa
oe pkpn nAkia. Zrmovdace vnrmaywyog
xwpic moté va BeAfoel va aoKNoEL TO G-
yrerpipévo emdyyeApa. Enf tpla xpévia
eixe 616 ng Biaoco xovkAoBEéatpov, pe
é€pya S1KNG TNG CLYYPAPNG.

‘Exel dnpooievoel Gpbpa o€ TOMIKEG
epnpepibeg kat yia 6o xpdvia Sietéheoce
S1evBvVTIpLa Ipoypdppatog oe padloQw-
VIké otabpd twv Popeiwv mpoactiwy.

Efval mavtpepévn, éxel 0o maidid kat
péver pévipa oto Kamavdpitl. BpafBevtn-
Ke «XVYyypaeéag tng Xpovidgy to 2009 kat
10 2011 amd to meprodiko Life & Style.

Ta BiBAia tng €xovv MOVANOEL TIEPLO-
obtepa and 1,5 eratoppvplo avtitvma.
A6 116 «Exddoeig Wuxoyldgy €Xouv ek-
800el aMa dwdeka puvbiotopnuatd tng,
Kabws Kat pia cuAoyA Sinynpdtwy.

To televtaio tng puvbiotdpnpa €xel
titho «Ooa nbeda va Swow» kal mpoKel-
Tal yla Awdeka 1otopies... Awdeka, 6oeg
kat ta BiAia wng. Xe kabepia and avtég
n ovyypagéag Sivel Tn ovvéxela Kal To
téAoG.




