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2vyypopéag tov uvbioropnuatos «Baievriva — H yntevtpa twv AOnvavy oo
KUKAOQOpEL amo Ti¢ ekoooels Poyoyios

Eivou n Tpitn cvvévtevén mov €xm TN yopd vo KAVE LE TNV oy omniévn

pov Aquntpa Iodvvov, avt ) @opd yia to tpito PifAio g, T Baievriva!
Kot ota 0vo tponyodueva podictoprjpatd g, v Kaocdvopa kot v Avvéra,
TaL yovoukeio ovopota gtvor wov kvprapyovv. Kabodiov tuyaio puoikd, Kabhg ot
KEVIPIKEG NPwideC eivar eketveg oV 001 YOV TIG EEEMEELC, TOV YVP® TOVG
mAaBeTon n K40 1oTopia divovtag To otiypa wov ekepdlet T cvyypapéa. Ki avtod
dev glval GAAO ad TNV PEYAAN YUYIKY] OVVAUT TTOL £XOVV OVTEG O YUVOIKEG, TOV
OV KO 0OTKNUEVES OO TN GTLYUN OV YEVVIHONKOY KOTAPEPVOLV VO KEPOIGOVY TNV
aydmn, va ovadeiEovv To peyareio g KaAOGUVIG TOVS, VO TAAEYOLV Y10 VOl
eEahetyouv v adwia.

I'vopilovrog tpocomikd ) AqunTpa Ioavvov, kabog pog cuvdéet o Padid
QWia, B kataBéow OTL elvan £vag avOpTOg e SIEIGOVTIKT LTIl TNV
Yuyoouvleon TV avlpdTV, KATL TOL QaiveTat EEAALOL Kol oTn Ypoen TG, €26
YuyobepamedTpla £xL TV IKAVOTNTO VAL «OKOVEL TOL OG0 KpUPovTot Lo TNV
yoyn TV avlpanov. Q¢ GuYYPaELas £XEL KOTAPEPEL VO ATOTVTTAOGEL LE TOV
KAADTEPO OLVATO TPOTO GTOVG NPWES TNG TA KPLUUEVA TAON TOVG, TIC
OVOLLOAOYNTEG GKEYELS, TNV Topeia TG LTS TOVG KOl VOL OIS TPOGPEPEL TIG
eEAPETIKA KOAOOOVAEUEVES IGTOPIES TNG, TOV TO OVOYVMOOTIKO KOO ayKOALALEL e
tdon ayonn!

Kaoocavopa, Avvéta, Barevriva! Tpelg ora@opetikéc, eEicov yonTevTIKES
YOVOIKES ILE EVTEADG OLUPOPETIKT] YVYOGVVOEGT, GE EVTELAOG OLUPOPETIKEG
EMOYEg TOmoOETNREVES. LiYoUPa KOl OTIS TPELS VTEG VTAPEELS VAP OVY KOV
YVOPIGRATA, PE TOLX OPMS OO TIS TPELS €6V ¢ Afuntpa Oa «taipralec»
TEPLOCOTEPO KATOLN GTOLYELO TNG OIKIS GOV TPOCHOMIKOTNTIS;

Adwppiopnmra kdbe Npwag mov TAddeTon Kot (ovtavedel amd TV TEVE, TOV
ONUIOVPYOL TOV SLABETEL TIVEAMES OTO TO YOPOKTIPO KOL TNV TPOCSOTIKOTNTA TOV.
Onog kabmg mapepfAAAoVTaL KOl EVEOUATOVOVTOL KOl AL YOPOKTNPIOTIKE TOV
OEV OVIIKOVV GTO GLYYPOAPEX, TO OTOTEAEGHLO ELVOL L0l EVTEAMG EEXWPLOTY| VEQ
TPOCOTIKOTNTA. AE LTOPD VO ATAVING® LE GLYOUPLE Y10l TO Ol OIKEL LoV
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otoyeia £xovv amotummBel 0TI TPEIS NPWIdES LoV, AAAL Glyovpa UTOP® VO
LMo Yo Kamotla kopupdtio wov Eeympilom oty kabeuid toug. Xtnv Kacscsavopa
Bavudlom o dmpo TG Bepaneiag, Tnv embopia ¢ va Bondd Tovg Tdoyovtes Kot
10 6efacpd ™G anévavtt 6t eOoN Kol To (oo, XNV AVvETa ayom® TovV
avBopuntiopo, T YALKHTNTO Kot TNV IKavOTTA TS Vo aryarmd Babid kot duvatd.
TéNog VTOKAIVOLOL LTTPOGTA GTNV OPLT], GTO YLYIKO 6OEVOC 0ALA Kol 6TV
aKeEPALOTNTA TOL YopaKTipa TS Baievtivoc.

H e€otepucn opopera mwov dwedéter n Barevriva gival ciyovpa To glottiplo
Y0 VO, TG OVOIEEL OPONOVGS Y10, TO NEYAAD OVELPA TNG, EOIKA 6€ £vay TETOL0
1OPo oV OELEL va 1E160VGEL. Opmg avTo OV T1) dSLHKPIvEL KVPImG, eivar
opop@rd ™s yoyns ! Moetevelg 6T aVTO TO «TTAKETO» TO OL0OETOVY TOAAOL
avlpomor YOpw pog;

To cLVOAMKO TOKETO TNG OLOPPLAG 1) OTTOla EIVOL ATOTLTOUEVN GE LOPPT] KO
yopaxtnpa 0ELeL TpoomdBeLn, GLUVELON T SOVAELN LE TOV E0VTO oG Kot EEEMEN
oL TTPoEPYETAL amd Babv Yuykd oKAYIIO Kol SVCKOAEG GUVELOINTOTTOMGELS. To
Kaiplo epATNL AoV i6m¢ dev givarl TOGoVE PAET® va dtabéTovy TO
GLYKEKPIUEVO TTAKETO, OALA TEAIKA OGO £fvar dlatebeyévol va SovAéyouy
OKANPE Kot Vo TATAEOVY EYOIGUO KO OTANGTIO Y10 VO, KOAAEPYCOLV TO
ovykekpipévo aketo. H kalaicOntm popoen, 1 aAMag n eEmtepikn opopid,
umopel va gtvon  peyadvtepn evAoyio oAld Kot 1 xepoTEPT TPOYOTEIN. Mmopel
va fondnocel 1] va Katamovticel Kt Oha £apTdvTaL amd T0 TOC Oa T yepioTel
avTOG N VT oL TN dtabETeL. 'ETot av BEAovUE VoL LA GOVE Y10l TO GUYKEKPIUEVO
BipAio, n BaAevtiva, mapdtt elval eEmtepikd OLopen, KATOAYEL VO LOYEVEL KO VO,
KkePOioeL Tov oeBacLd TOV SVOKOAOV aBNVaikoy KovoD péca amd TV
TPOCOTIKOTNTA TNG KL Ol BactlOuevn 6T YOVOKEiD TNG GOy V).

H aowkio kot To yoyika tpodpate wov iye procel og mordi n Baievriva, avri
VO, TNV KAVOLV VO, HIGT|GEL 060VG TNV TOVEGAV, AVTIOETA TG £0OUV OKOU
REYUAVTEPT OVVUUT] DOTE VO. AYOTNGEL KAOE TAAGPRA YOP® TG KOL VO TAAEWYEL
1E OAeS TNG TIS OVVANELS, VO EEaAeiyeL TOV TOVO TOVG 060 propovse. MNmmg
OUTO TO GTOLYELD TNG TPOCOTIKOTTAS TG NTAV TOV AVOIEE TOVS AOKOVG TOV
A0hov ®oTe vo 0edMoovy va TV BAAYOVV 0601 TIGTEVE OTL TOVG EiYE KEPOITEL
KE TNV aTAOYEPN YA TOV TOVG £OEIEE;

«Ovdeig ayvauovéatepog tov evepyetnOévtoo» AéeL € KAmolo onpeio o
BovkvdidNg da otopatog Tov [epucin otov Emtdero. Avstuymg 1 id1a 1) 1oTopia
Log Oivel TopadelyLoTo TOG TO KOTUTIEGUEVO APVITIKA cuVOLGON LT TOV
duvatal va TPEPEL 0 EVEPYETOVUEVOS TTPOG TOV EVEPYETT TOL dEV ivar Eval
(QOIVOLEVO LEUOVOUEVO KOl GUYYPOVO OALAL S1oYpOVIKO Kol GLYVOTEPO amd OTL Oa
0éhape va motevovpe. Oopdc, {fAeta Kot aAlo ammOnuéva cuvoisOpota
KATOTEPOTNTOS, PYaivouy otV eMQAVELN OVEEEAEYKTO KOl SLOPPDOVOLY TNV YLYM
EKEIVOL TTOL EIGTPATTEL TNV EVEPYETIOL.

Oocov agopd tov tpdémo mov 1 Barevtiva enéhele va aviipetonicel Tovg GALOVG
YOPW NG, TPEMEL VO TOVE TS KAOE AvOP®TOC, 101G av £YEl TEPAGEL SVCKOAEC,
@Tével o€ Eva oplokd onpeio 6mov KaAgital va eMAEEEL TOV TPOTO e TOV 0moio Oa
OVTUYLETMOTICEL TPAYUATO KO KATAOTAGEL,. Kdmoleg Wyoyéc emA&yovy To emc, TV
ayamn, TNV oAANAEYYOT, TN CLYXDPEGCT), EVO KATOEG GAAAEG LAaKI{OVTOL OTO
0KOTAOL, 6T0 Bud, otNV Tikpa, otn (nAsto. [Ipopavmg 1 cuykekpyéEvn npwida
emEAEEE TNV aydnn). Xg ovTo TO onpeio OpmS Tpénet va avapepOet 6TL | Baievtiva



dev TAoYEL O TO GLVOPOLO TOV UAPTLPA, dNANOT dEV KAOETOL VoL VTTOUETVEL
ASLOLOPTOPNTO ASIKES GUUTEPLPOPEC. ALaBETEL LY OPlaL KO ATTOUAKPVVEL
o0evapd avBpOTOLG Kol KOTAGTAGELS TOV OTOSEDELYUEVO TNG KAVOLY KOKO.
Omnotog d1afacet to PipAio Ba S1ameTOGEL TL EVVOD.

AVOTVYOGC, 0T0dEIKVOETOL 0TL 1] {jMa €ivar TO 6TOLYEl0 EKEIVO TOV dLOKPIVEL
TOVG avOpOTOUVG KOt KupLapyel 6TiS oyéceis. Otav kKdmorog propei va
KOTOPEPEL KATL KOAVTEPQ OO KATOLOV GAALO, ELGTTPATTEL MG AVTALAOYIO TNV
KOoKio Kou TV poy0npio. Q¢ amotéleosno avtov ivar vo KivouvEyel aKkopun Kot
1 i01e Tov N {o). INati meTEVELS 0L AVOPOTOL dEV PTOPOVV VA OEYTOVY OTL OEV
ow0<Tovv 6)rot Ta 1010 YupiopoTe Kol TPOSTEOOVV Vo EKOIKNO0VV;

AvcTuy®G avTi 01 AvOpmTOL va S1000KOVTOL VO GUYKEVIPOVOLV TNV TPOGOY| TOVG
GTOV £0VTO KO GTNV GLTOREATIOOT TOVG, CTPMOYVOVTOL O OO TOL TPMTO TOVG
YPOVIO VO ETKEVIPOVOLY TO PAEUUO GTO SUTAAVO TOVG KO VO EIGTPATTOVY
amdppym Otav dev KAvouv KTt 1o 1010 kadd. OAoL pog o¢ mondid yovpe tnv
eumepio g cHYKPLONG LE KATOLO0V 0 PPOVILO, L0 KAAOTPOTO, 10 KAAO Labntm
N 7o tarAavtovyo abAnt. Eivoar moAd odvvnpd kot evepyoBdpo va cuykpivecat
HOVIP®G pe KAmolov AAAOV, va un yivetal ceBaoTr Kt 0modEKTN 1 O1KT) GOV
TPOGOTIKOTNTA, TO SIKA GOV EEYMPLOTA XUPIGHATO Kol TOL SUVATE GOV oTMpEioL.
Otav KEmo10g ENIKEVIPMOVETAL GTO TL KAVEL 0 GALOG O¢ VidBeL TOTE NGLYOG Ko
anepionactog va e&elMyBel, va SovAéyet, va emAvoel Ta dkd Tov BEpata Kot vo
netvyel. O avtayoviopds Kot 1 CRAEL amoppo@ohVv Kol KOTAVOADVOLY £V
TEPAGTIO TOCOGTO EVEPYELNG KOl SUVALUNG TTOV OV T YPT|CULOTOLOVCALE Y10
pdodo Kot eEEMEN Ba katapEpvape Bavpata.

Mov ékave peydin evronmon o yopoktpog tov Toatcapdvn! Ano gr0pog
avaoElYTNKE 0 QUKOKOG-GYYELOG TNG Badevtivag kot 01£0gog T {m1] Tov OAN
oTO VO, TNV TPocTaTeVEL. T TaV 0016 OV TOV GALUEE TOGO TOMD OGTE V.
KotoMEeL va AaTpEyel avT) T1) VEX YOVOIKE TOV 6TAONKE avTallo amévavti
ToV Kot Ogv QoPnOnke va avapeTtpnOei pali Tov;

O Egymprotég mo1dTnTES TOL YopakTipa TS Baievtivag, 1 duvarr g
TPOSOTIKOTNTA KaODG Kot To addpacto 8appog e katdpbmoay vo epmvedcovv
Bavpacpo o avtdv ToV OVGKOAO AvOP®TO TOV aTOTEAOVGE TOV POO0 Kot ToV
tpopo g [TAdkag. O Bavpoopoc akorlovbeitar omd to sefacpod. Etot, n
Balevtiva pe ) otdon kot tig mpdéeig g katopbmaoe va kepdicel To cePacpd
TOV GKANPOV KoLToAPoV Kot va ByGdAel otV eMQAVELD TO KOAO TOL £KpLPE
exeivog pésa tov. Kt o 1610¢ 0 Toatcapdvng mapadéyetat o€ KAmolo onpeio tov
BBAiov Twg kovtd ¢ kaTdpBmaoe va yivel kaAdTEPOG AvOp®TOC.

O ayvog épotag e Baievtivag kot Tov Xépyrov, 1 fadia aydmn mov Tovg
£vmoE HOKIPAGTNKE TOAD GKANPA, KVPImS amd Tovg avlpomovg! Eicor and
gKeivoug mov motevovy 0T av 1] Lo 6ov ypmotdel, Oa Bpel TpOmTO va Gov
0MoEL 0,TL 6OV OTEPNOE;

Eipot and ekeivovg mov mpoomabolv pe OAEG TOVG TIG OLVALELS Y10 TO KOADTEPO
Kot 0gv kpatovv Aoyaplacpd! Eipon amd exeivoug mov mpocmabovy va Guyympovv
Kol VoL Iyoivouy Topakdtm, yopig vo KovBaAobv apvnTikd cuvoicOnuato Kot
neptrtd eoptia. Eipon amd ekelivoug mov mpocmafodv GuveldnTd vo unv Kivouv
KaKO, Yot motedm ot 6tav onépvelg avépovg Oepilelg Bverres. Elpan and



exeivoug Tov apEcKoVTOL VO TIGTEVOLV OTL OTAV TPATTELS TO KOAD, B GUVOVTICELS
T0 KOAO G€ OTOLONTOTE LLOPPT.

INoti n aydnn kot 1o Kowvd doynpa fropote Tov Evooe Ta V0 KopiTold, T1)
Balevriva kot ™) Bipywia, 0ev 6T1a0nKe 1kavi) OGTE Vo 0TOTPEYEL TN
oraQopeTiki] Tovg EEEMEN;

O kaBévag pog Hon amd Ta TpdTa Ypovia TG Cmng Tov Tilel T d1kn ToV
YOPAKTNPOOOUN, £VOL 1oYVPO PIATPO A TO OTOI0 TPOEPYOVTAL KL EKTOPEHOVTOL
CLUTEPLPOPESG KOt avTOPAcELS. Etvar amdAvta puoikd dvo 1 TeptocOTEPOL
GvBpmTOL Vo AEITOVPYOVV SLUPOPETIKA AVAAOYOL LLE TO YOPAKTIPO TOVG, OTEVOAVTL
oV dw axpPadg katdotaon. AaBETovy AAAEG AVTOYEG KOl EVIEAMG SLOPOPETIKO
OTAOGTAGLO Y10, TNV OVTILETOTION TS Kdmolol mpoywpovv unpoctd ko fyaivoov
VIKNTEG, KATO101 AAAOL SLGTLYMG XEVOLV TO SPOLO TOVG.

A6 TOVG YOPUKTNPES EMioNG TOV EeYPIlEL 0 AVOYVAOGTNG €IVl 0 PIKPOG
Aovkiing! Temka, To meprpariov mov (el Kol peyal®vel Evag avOpmmog ogv
UTOPEL VO AALOLOGEL TO KOAG TOV GTOV(EL, OV TO OLOOETEL;

Nouilo 611 k40 mepintwon avOp®OTOV elvar LOVadIKY| Kot avETaVAANTTN. AAAOL
SwPpadvovtar amd Eva kKakd TEPIPAALOV, cuyyp®TiLovTol e TOVS avOpOTOVE TOL
10 oroteAOVV Ko yivovtal éva pali Tov. Kdmotot Aot o advvapot dev Hmopovv
va avtEEOLV TO GKOTAOL TOV KoL TO 1010 TO TEPPAAAOV TOVG KATOTIVEL KOl TOVG
eCapavilel. Kdmorot dAAot mov drabétouy youykn dvvaun Katopbmdvovv va
TOAEYOLV KoL VO avTIoTOO0VV G€ aLTO TO GKOTAOL KOl GTNV OGN0 KOl TEAKA VoL
v Eemhbhvouy and mdve toug. Duoikd timota o€ yivetal ywpic pBopés, axoua Kt 0
HUIKPOS AOVKIANG PEépVeL Ta oNudola. Tov, 0ALL aVTA eV TOV EUTOdIovV SO0V Vo
TPOYMPNGEL SVVOTE UTPOCTA.

H épguva mov ypetaoTnKe vo KAVELS YOP® a0 TV ET0YN TOL O100papnoTileTonL
1 v60eon T cuvartsOpota cov dpnoe; Cewpeig 0TL TOTE NTAV TLO EVKOLO
KGmorog va. avadEiler To TarévTo Tov, Vo Kepdioel 10 oefacpd ko Ty ayann
TOV KOGHOV GE GYECT NE T1] CNUEPIVI];

H Mneh Endx itov pia emoyn EEyvolootn Kot peun, 1oiTepa Yol piot
OULYKEKPIUEVT KOW®VIKN Hepida, ) omoia undpece va emdobel anepionaoctn oTig
KOW®MVIKES GUVAVAGTPOPES, GTNV TEXVT KOl 6TO TOMTIOTIKG dpdpeva. H peiém
KOL 1] YVOPIUIK OV LE LTIV TNV OPYOVTIKN ETOYN KOl TOVG EEEVYEVIGUEVOLG
avOpOTOVG TNG NTAV Lt TOAD OHOPPT KOt EVILAPEPOVGO EUTELPTOL.

H Ava oy apyn ¢ Mreh Enok frav éva ‘peydro yoprd’ mepimov 100.000
KaTolk@v, omdTE NTaV TO EVKOAO VO, LETOO0OEL Lo TANpOPOpia 0o GTOUO GE
OTOMO. XTN) CNUEPIVY| ETOYT PUGTKA T dedopéva Exovy aAldEet kot o TANBvouOg
™G afnvaikng peyarovmoing £xet avénbdet dopapatikd. ITaporia avtd vEdpyovv
Tpomol dnwg too M.M.E. kot to Héca Kovmvikng 01KTO®ONG TOL HITopoHV VoL
SOTEIPOVV TIG EWONCELS Kol VO KAVOLV TO OVOLLO KATOI0V YVOGTO €V 0L VUKTI.
Yg omodNTOTE ENOYN Kol VoL (el OU®G KATO10G oV O1a0ETEL TOAEVTO, 0V OOVAEVEL
oKANpA K1 eEgliooeTan, av mpdypott a&ilel Tnv aydnn kot o oefacud Tov
KOGpov, 10TE Giyovpa Ba Eeympioet kat o KabiepwOet.

Kieivovtog, 00 110gha vo o€ pOTHO® 6€ OO 00 TIS TOGO HLAPOPETIKEG

EMOYES OV £YEIS TOTOOETNOEL TO pVOsTOPPROTA G0V B0 10gheS, av giyes T
ovvatotnta va {nosic...



Oleg o1 EMOYEC TOL £Y® TEPIYPAYEL LLE GLYKIVOVV Kot e EAKOLV, KAOEULA Y100 TOVG
dkoH¢g TG AOYOVS, OUMG LoV elval apkeTO v TAEOED® GE AVTESG, EPELVAOVTOS KoL
YPaeovTag TIG 1otopieg pov. ['a kdmoto Adyo yevviiOnka kot (o oty ABnva tov
200v ka1 tov 210V adva. TV TPayUaTIKOTNTA deV TiBeTaN €0 EMAOYNG KL £TO1
Lo K1 epydlopot 6To GNUEPO, TPOCPEPOVTOS O,TL KOADTEPO UTOP®!

Y gVYOPLOT TOAD Y10 TO POVO GOV KA EVYONOL OAOWYLY O KOAY ETITVYIO OTN
OLYYPOPIKY] 60V TOPELQ, VYELD Ko KAOE EvTvYio 6TV TPOoSOMTIKY 6oV {on!
Eyd evyopiotd yio Tic ToAd eVOLpEPOVTES EPMTNOELS KO TAVTO OTOAUUPAV® TIC
ouvvopurieg pog. Evyopan to Vivlio-Life ki €60 va giote mhvta kovtd o€
GLYYPOPELS KO OVOYVADGTES KOL VO GUVEYICETE TOVTI TNV EMLTUYNUEVN TOPELQL.
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