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Με ηίηιν «Ταξιδεύοντας από τον καναπέ» πξαγκαηνπνηήζεθε ε θαινθαηξηλή 

εθδήισζε πνπ δηνξγάλσζε ν Τνκέαο Αλάπηπμεο Γπλαηθώλ Μάλαηδεξ θαη 

Επηρεηξεκαηηώλ (ΤΟΓΜΕ) ηεο ΕΕΔΕ, ηελ Τεηάξηε 27 Ινπλίνπ ζην Bar Resto Zinc 

ζηε Μαξίλα Φινίζβνπ. 

Πώο κπνξεί έλα βηβιίν λα καο εκπλεύζεη θαη 

λα καο ηαμηδέςεη; Απηό ήηαλ ην ζέκα ηεο ζπδήηεζεο ηεο βξαδηάο, κε ζπληνλίζηξηα 

ηελ Καηεξίλα Τζεκπεξιίδνπ, ζπγγξαθέα, αξζξνγξάθν θαη δηαθεκίζηξηα. Παξνύζεο 

νη ζπγγξαθείο Λέλα Μαληά θαη Παζραιία Τξαπινύ ησλ εθδόζεσλ Ψπρνγηόο θαη 

αλώηαηα ζηειέρε ηνπ κάλαηδκελη επηρεηξήζεσλ. 

Τν βηβιίν, απνηειεί γηα πνιινύο έλαλ αγαπεκέλν ζύληξνθν. Είλαη ην κέζν 

ςπραγσγίαο, έλα παξάζπξν ζηνλ θόζκν, ε ςπρηθή αλάηαζε από ηελ θαζεκεξηλόηεηά 

καο, ν ηξόπνο γηα λα νλεηξεπόκαζηε. 

Τν ελζνπζηώδεο θνηλό θαηάθιπζε κε εξσηήζεηο εθόιεο ηεο ύιεο ηηο ζπγγξαθείο, 

θαιύπηνληαο ηνπο ηνκείο έκπλεπζε, παηδεία, social media, επηρεηξεκαηηθόηεηα. 

Χνξεγνί ηεο εθδήισζεο ήηαλ νη εηαηξίεο La Prairie θαη Unilever θαη ππνζηεξηθηέο 

ηεο βξαδηάο ήηαλ νη Εθδόζεηο Ψπρνγηόο θαη ε εηαηξία Marketing Lead. Σηελ θιήξσζε 

πνπ αθνινύζεζε κεηά ηε ζπδήηεζε νη πξνζθεθιεκέλνη είραλ ηελ επθαηξία λα 

θεξδίζνπλ ζεξαπείεο πξνζώπνπ από ηελ La Prairie θαη αληίηππα ησλ ηειεπηαίσλ 

βηβιίσλ ησλ ζπγγξαθέσλ. 

Η επηηπρεκέλε βξαδηά νινθιεξώζεθε κε cocktail θαη networking, κε ελζνπζηαζκό 

θαη αλάιαθξε θαινθαηξηλή δηάζεζε. 
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