
Εκτέλεση

� Σε κατσαρόλα βράζουμε λίγο νερό και προσθέτουμε
το σέλινο. Κλείνουμε την κατσαρόλα και μαγειρεύουμε
το σέλινο στον ατμό για 5-6 λεπτά, ώσπου
να μαλακώσει.

� Σε μεγάλη κατσαρόλα ζεσταίνουμε το ελαιόλαδο
και σοτάρουμε, σε μέτρια φωτιά, το καρότο και
την πατάτα για 3-4 λεπτά. Προσθέτουμε το κρεμμύδι.
Ανακατεύουμε για 2-3 λεπτά και ρίχνουμε το πράσο
και τo φρέσκo κρεμμυδάκι. Τέλος, προσθέτουμε
το σέλινο, το οποίο έχουμε στραγγίσει.
Σβήνουμε με το κρασί.

� Προσθέτουμε την πεσκανδρίτσα και
την αφήνουμε στον ατμό των λαχανικών
για 1-2 λεπτά. Σβήνουμε με το ζωμό.
Αλατοπιπερώνουμε, κλείνουμε την κατσαρόλα
και αφήνουμε τη σούπα να βράσει για περίπου
20 λεπτά σε μέτρια φωτιά. Ρίχνουμε το χυμό
λεμονιού και σερβίρουμε.



Which path must Hugo the Sea Urchin take
to reach the North Pole and the Iceberg?
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Match the heroes of Little Fish Soup with their shadows.

Hugo the Sea Urchin


