
Διαβάσαμε και προτείνουμε: 
ΜΑΖΙ. Ένα Βιβλίο Για τον 
Γάμο και τις Σχέσεις 
 Το βιβλίο "ΜΑΖΙ. Ένα Βιβλίο Για τον Γάμο και τις Σχέσεις" του Ελευθέριου 

Ελευθεριάδη εμπλουτίζει την καθημερινότητά μας με βαθιές συλλογικές σκέψεις και 

εμπεριέχει μια πλούσια πηγή σοφίας για τις ερωτικές μας σχέσεις.  

Μέσα από τις σελίδες του, ανακαλύπτουμε πώς οι σχέσεις μπορούν να γίνουν πηγή 

ανάπτυξης και ευτυχίας, να διαμορφωθούν με βάση την εποικοδομητική επικοινωνία, 

τον αμοιβαίο σεβασμό και την αγάπη. Μέσα από πρακτικές συμβουλές και βαθιές 

συναισθηματικές αναλύσεις, μας παρέχει εργαλεία για να εμβαθύνουμε στην 

κατανόηση του εαυτού μας και του συντρόφου μας, δημιουργώντας ένα ευαίσθητο 

και εμπλουτισμένο περιβάλλον στις σχέσεις μας. Το βιβλίο αυτό αναδεικνύει τη 

σημασία της ενασχόλησης με την πνευματική και συναισθηματική πτυχή των 

σχέσεων και μας προσκαλεί να ανακαλύψουμε το βάθος και την ουσία της αγάπης 

και της συνειδητής συμβίωσης. 

 

 

Σίγουρα ένα βιβλίο δεν διαμορφώνει σχέσεις, αξίες και ιδανικά, αυτα χτίζονται μέσα 

στην σχέση αλλά σίγουρα θα δεις πολλές παρόμοιες καταστάσεις μέσα στο βιβλίο 

που θα είναι ένας χρήσιμος οδηγός επιβίωσης και εξέλιξης μιας υγιούς σχέσης. Ο κ. 



Ελευθεριάδης με την εμπειρία του και την καθοδήγηση του σίγουρα μας βγάζει απο 

πολλά αδιέξοδα! 

 

 

Σας προτείνουμε να το διαβάσετε καθώς είναι ένα χρήσιμο βιβλίο που πρέπει να 

έχετε στην βιβλιοθήκη σας! 

Ο γάμος σκοτώνει τον έρωτα 

Ο γάμος σκοτώνει τον έρωτα. 

Έτσι λένε. 

Ωστόσο, κάνουν λάθος… 

Το να μην προσέχεις τον άνθρωπό σου σκοτώνει τον έρωτα. 

Το να μην του αφιερώνεις χρόνο σκοτώνει τον έρωτα. 

Το να μην τον ακούς, το να μην τον αφουγκράζεσαι όταν σου μιλάει σκοτώνει τον 

έρωτα. 

Τα μούτρα σκοτώνουν τον έρωτα. 

Τα «άκαμπτα θέλω» σκοτώνουν τον έρωτα. 

Οι εγωισμοί, οι προσδοκίες, η απαξίωση του προσώπου… 

Αυτά σκοτώνουν τον έρωτα. 

Αυτά και άλλα πολλά τέτοια. 

Όχι ο γάμος. 

Ο γάμος τον ευλογεί τον έρωτα. 

Ο γάμος τον περιφρουρεί τον έρωτα. 

Ο γάμος τον ανυψώνει τον έρωτα. 

Ο γάμος ως μυστήριο. Ως μυστήριο της Εκκλησίας. 

Όχι ως ένα σύμφωνο υπογραμμένο από τα δύο μέρη. 

Το να παντρεύεσαι για πλάκα σκοτώνει τον έρωτα. 



Το να παντρεύεσαι επειδή έτσι κάνουν όλοι σκοτώνει τον έρωτα. 

Το να το κάνεις μόνο για τις φωτογραφίες, για τα γλέντια και για τους χορούς… 

Αυτά είναι που χαλάνε τη σχέση δυο ανθρώπων. 

Όχι το γεγονός ότι παντρεύτηκαν. 

Όχι. 

Και ανύπαντροι να έμεναν δυο άνθρωποι που αδιαφορούν για το μυστήριο, πάλι θα 

χώριζαν. 

Αργά ή γρήγορα θα τελείωνε το μεταξύ τους. 

«Όσο ήμασταν ελεύθεροι υπήρχε μεγαλύτερο ενδιαφέρον μεταξύ μας… Υπήρχε μια 

έξαψη. Μια ένταση. Μια διεκδίκηση. Ένα μόνιμο ενδιαφέρον…» 

Τι μέλλον μπορεί να έχει αλήθεια μια σχέση που βασίζεται στην ίντριγκα; Μια σχέση 

που βασίζεται σε ακροβατικά; Στο να κάνεις τον άλλον να νιώθει ανασφάλεια; Στο να 

τον κάνεις να νιώθει ότι πρέπει συνεχώς να ανησυχεί μη σε χάσει; 

Μέθοδος γραμματόσημο, έτσι την ονομάζαμε όταν πηγαίναμε σχολείο. 

Όσο τον φτύνεις τον άλλον δηλαδή, τόσο αυτός κολλάει. 

Έρχεται ο γάμος και φέρνει μια σιγουριά, λοιπόν. Και έτσι ο άλλος σε θεωρεί πλέον 

δεδομένο. 

Το να τα λέει αυτά ένας έφηβος είναι δικαιολογημένο. 

Το να τα πιστεύουν, όμως, μεγάλοι, μορφωμένοι άνθρωποι, όχι. 

Αυτό πάει πολύ. 

Αν ο άλλος σου γυρίσει την πλάτη μετά τον γάμο σας, αυτός είναι που έχει θέμα. Δεν 

του το προκάλεσε αυτό ο γάμος… 

Και αν εσύ, αφού παντρεύτηκες, αφέθηκες και έδεσες τον γάιδαρό σου, τότε ψάξου. 

Έχεις πρόβλημα. Πρόβλημα που ούτως ή άλλως κάποια στιγμή θα σου χτυπούσε 

καμπανάκι. 

Ο γάμος δεν είναι δέσμευση. 

Ο γάμος είναι ελευθερία. 

Ο γάμος είναι αφορμή για να παλέψεις πιο πολύ. Πιο δυνατά. 



Με όλη σου την ψυχή για σένα και για τον σύντροφό σου. 

Ο γάμος είναι ευλογία, το επιστέγασμα μιας απόφασης που έχεις ήδη πάρει για κοινή 

πορεία με έναν άνθρωπο. 

Ο γάμος δε σκοτώνει τον έρωτα, φίλε μου. 

Η αδιαφορία τον σκοτώνει… 

 


