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Zuyypagéag Tou BiBAiou «OI1 1peic Aoor» — Ekd6o¢eic «Yuyoyioc»

H ouyypa@éag Twy 2 eKATOMMUPIiwY avTITUTTWY. Towg atmd yovn TnG auTr) n TpoTacn, KATw atrd Tov TiTAO Tou
véou puBioToprjuatog Tng Aévag MavTd, apkei wg elcaywyn yia TNV TTOAU evBIaQEPOUCa CUVEVTEUEN TTOU
mapaxwpnoe ato Vivlio-life. ETMAEyw Opwg va TTpoTdEw TNV atrdvinon TG oTnV TEAEUTAIa £pwWTNON TNG
ouvopdiAiag pag. Ae xpelaletal va eEnyriow Toug Adyoug eTTeIdN €ival TTpo@aveig. ATTo TNV TTpwTn KIGAAG AéEN TN,
£X€1G NON kaBioel diTTAa TNG Kal attoAapBavelg Tn ouCAtnon: « TiS avauvnoeis uou, TiS £8Iva KaBnuepiva otnv
mavonuia, yéoa amo tnv oTHAN «Ayarrnuévo ou nuePoAdyio». Tnv aAnBeia uou Tnv Edwaa O1ToU OTABNKa Kai
O1ToU BPEBNKQa LE TIC TTAPOUCIACEIS [JOU. ThV Wwuxn OU Kal HAAIOTa TO KQAUTEPO KOUUATI TNG, TO £dwaa Eoa aTro
Ta BiBAia pou. Toug @OBOUS IOU TOUS TTOAEUGW KABNUEPIVA, OVEIPA ATTOPEUYW VA KAVW YIATi OTTOTE EKava LIE
mpodwaoay, giuai Aoirév didgavn oav yuaAi. Titrora va KoUww Kai TiTToTa yia 10 o1Toio 6a nBeAa va KpUQPTW. ...».
H Aéva MavTd, péoa atmo fdourvTa eTTA AECEIG TTOU N idIa ETTEAEEE.

‘Evag vovog TnG vOXTAG KI évag HTTATO0G oiyoupa £XOouV va TTouv TTOAAd. AuTO TTOU ioWwG KEVTPIGEl TO
evllagpépov pag gival T €€l va el padi Toug évag IEpéag. O TpiTog A00G TOU HUBICTOPRAHATOG OAG,
OnAadn. MIAQOTE pag yi auTh) TNV «aAAGKOTN» @IAi OTTWG TNV XAPAKTNPIJETE.

Eival pia oxedov Kapuikn oxéon Twv TPIWV KI OTTwG OAEG auTéG ol oxEaclg, dev e€nyeital. O Mdapiog £6¢i1e atTod
TTOAU VWPIG TNV POTTA TOU TTPOG TOV EKKANCIGOTIKO KAAdO Kal aTo BiBAio Ba traigel Tov poAo Kal Tou
«ouppIBacTi» aAAd Kal Tou KaTaAuTn...

Av Kai gival «EvreAwg d1apopeTikoi ueraél Toug oTNV EUPAVIOT) Kdl OTOV XAPAKTHPA...»Kl Ol TPEIG TOUG,
£Xouv oTolxeia atmd RPweg rponyoupevwy BiAiwv cag. Tov MavAo amd 1o « Epwrag ocav Bpoxn», Tov
Mdagipo amréd To «Xwpig XeIpokpOTRHAY», aKOMN Kal Tov KwoTh atrd 1o «BaAg pe dwdeka Ogougy. Mwg
KETMITPEYATE» OTOUG TTPWNV VA UTTOUV OTN Wi TWV VUV;

OAol o1 dvtpeg Npweg Twv BIBAIWY pou, €xouv Aiyo TTOAU Ta XOPOKTNPIOTIKA TTOU £YW ayaTTw 0” évav avtpa. To
XIoUpop, TNV dUVAUIKOTNTA, TNV AQOCiwaon, TNV IKAvoTNTa V' ayaTrd TToAU Kal duvaTd, Tov IoXupo Tou Adyo. Katd
ouvETTEIa, OTaV TTAABW £vav Rpwa, TTatdw TTédvw o€ auTd TTou eyw TTPoTIHW! Kai dAAa Téoa BiBAia va ypdyw,
mavta Ba uttapxel Evag Magiuog, éva Mdapiog, évag Apaévng, évag MauAog...

«Méxpi rou pia Nraua avakdrewe ommouAa tnv Tpdmould Kai E0TNOE 10 mTaixvidm. AWoTe pag Ta
XOPAKTNPIOTIKA GUTAG TNG YUVAIKOG KAl TTEITE MOG AV £XETE YVWpPioEl 0T {wi 0dg KATToI0V avaAoyo
XOPOKTAPA, TTOU TOV KPATACOTE OTO MUAAOD YyIa va TOU BWoeTe poAo.

H Audia, cival éva TTAdopa xwpig nBikA kai dixwg opia. O avBpwTrol auToi eival Bavaciua eTmiKivouvol. Z€
MIKPOTEPO EUTUXWG BaBuo, £Xw yvwpioel TEToIoUG avBpwTToug aTnV (wh Pou, avlpwIToug TTou To {NTOUPEVO
TOUG ATAV TO HOVO GNUAVTIKO KAl yIa VA TO TTETUXOUV TTATOUCQV £TTI TITWUATWY. PpovTIca V' aTToOpaKpuvOw
EYKaipwg. Aev £XeIg TTOTE TUXN ME TETOIO Bnpia...

Ag TTapapEiVOUE OTNV TTPONYOUHEV EPWTNON KAl 0G E0TIAOCOUHE 0TN AEEN «UTTOUAQY, YIaTi £XW TRV
aiocBnon TTwg ekei BpiokeTal auTo TO KATI TTOU Ba TAPAgel pia duvaTh avTpIKA @IAia...

KaBe oxéan eival oav éva dévipo. Ooo 1o Babiég ol pileg, TOOO TTI0 AvOEKTIKOG 0 KOPUOG... Eival To pévo trou
Ba TTw...

O Mapiog etriAéyel pia {wn dia@opeTikA. MiTopei rdvra To MUAAS Tou va Tagidelel oTnV Evolaoid TwvV
KaAokaipiwv oTo MépTo PdagTtn pe Toug @iAoug Tou, woTdGO N Yuxn Tou gival Taypévn aAlol. ZTnv
1IEpoaUvn. Kal édw Bswpw TTwg ayyifeTe éva KOIVWVIKO Bépa. Tnv oikoyévela atrévavTi o’ évav éeno Tou



atro@aacilel va gopéoel pdoo. Ti 0a Aéyate pe Tn @wvi Tou Mdpiou o€ Suo yoveig TTou 0’ avTiIoTEKOTAV
oTNnV amépaon Tou Taidiol Toug;

Madi pe To TTaudi TToU YEVVAG, YEVVIOUVTAI KAl T OVEIPA yIa TRV WA TOU. YTTOOUVEIDNTA KAl XWPIG KOKA TTpOBeaN.
H duokoAia yia €vav yovio gival va 1o avTIAnNeBei kal va emTpéwel oTo TTaIdi Tou, 6X1 JOVO va KAvEl Ta BIKA Tou
ovelpa yia Tnv dIKA Tou {wrj, aAAd Kail va TTpooTTabnael yia TNV TTpayudaTwor Tous. Na unv ¢ntroel atro 1o TTaidi
va TTANpwaoel TIG OIKEG TOU ETTITAYEG. ..

ATTavTWVTOg 0€ EPWTHOEIG Yia TO BIBAio cag o€ pia TTpdo@aTn SIaSIKTUAKK COg TTapouaia Ea@vikd
€idare oTnv 006vn oag Tpo@avwg éva HAVUpa Tou MAkn MouvévTn. «...TETol1EC wWPEeS OeV TN XWVEUW TNV
TexvoAoyia aAnlsia dev TNV Ywvelw...», 0ag dkouod va Aéte. AARBeIa TTola gival N oXéon oag ME TO
S1adikTuo;NooTaAyeite TN HUPWSIA TOU XOPTIOU KAl TG HEAAVNG;

To xapTi kKai To heAGvI, dev €Quyav TToTE aTrd TNV (wr Jou Kal ouTe Ba @uyouv! H TexvoAoyia dpwg givai n
YAWOOQ TOu CHUEPA Kal TOU auplio Kal you apéacl va {w oTnv €mmoxn pou. Exw Instagram, 4 rpo@iA oto fb kai
Mia eTionun oeAida. Méoa oTtnv TTavdnuia BePaiwg, vopilw OTI ekTipnoa Aiyo TTapaTTavw TIG ATTEPIOPIOTES
OuUVATOTNTEG ETTIKOIVWVIOG (£0TW Kail OIAdIKTUOKAG), TNV OTIYUA TTOU O KOPOVOIdG Jag OTEPNOE aUTO aKPIBWG TTOU
6Aol €xoupe avdykn: TNV avBpwTTIivn ETTA@H.

Ag yupiooupe pepIkd xpovia Ticow. ToTe ToU BAATE TNV UTTOYPAPH] 0AG OTO TTPWTO GO MUBICTOPNMOA.
Moieg ATav ol OKEWYEIG oaG, OTAV KATI TTOU BYAKE NECA ATTO HIA TIPWTOYVWPN ECWTEPIKA Sladikaoia
£QeUYE aTTO TO XEPIA OOG KAl TTYAIVE KATTOU OTTOU B0 KPIVOTAV KAl iCWG KPIVOTAV aQUoTnPd;

Eikoal xpévia trpiv pIAaTe Twpa; Ki eyw Ba oag TTw, 0TI aKOPA Kal CHPEPT, JETA aTro TOaa BIRAia Kail
EKATOPMUpPIa avTITUTTWY, KABe popd TTou TTapadidw éva BIBAio oTig ekdooelg Wuyxoyiog, éxw Tnv idla aywvia yia
TNV €ykpior Tou! Ooo KI av @aiveTal aTTioTEUTO KATI TETOIO, CUVADEI PE TOV XAPAKTAPA pou dedouévou 0TI aTnV
Cwn pou dev Bewpnoa TiTToTa dedopévo! Kpivoual kavovika Kail TrTavra atro Toug TTavteg! Kal kaBe pépa eivail
aywvag yia va KepdIioEIg €iTE TOUG ayaTTnUEVOUG 00U, €ITE TOUG QVAYVWOTEG, €iTE TOV EKOOTIKO GOU 0iKO!

‘ExeTe amroKTAOEI MO EEAIPETIKA OXEON UE TOUG AVOPWITOUG TTOU TTEPIPEVOUV va @Bdoel n Avoign yia va
oag diaBdoouv. Miropeite va BupnBeite TOV TTPWTO AVAYVWOTN | AVAYVWOTPION KAl TOV TPOTTO TToU BPRAKE
YId va €TTIKOIVWVAOEI padi oag;

H emKoIVWwVia pou PE TOUG avayvwaoTeG ApxIoe TTOANG Xpovia petd 1o Eekivud pou, 0Tav To dIadIKTUO PTTAKE
otnv Cwr hJog. ETTTAéov TOTE, eV yivovTav TTAPOUCIACEIG Kal EI0IKA O€ TIPWTOEUPAVI(OUEVOUG Cuyypageic. 'ETol
Oev PUTTOPW V' avaKaAEOW Tov TTPWTO! Znuaacia £xel OTI TTAEOV ETTIKOIVWVW Padi TOug o€ Kabnuepivh Bacn xapn
oTnv TeEXvVoAoyia (TTou KATToIEG POPES OeV ouuTTaBW!)

H avdyvwon gival atréAauon Ki €0€ig TNV TTIPOCPEPETE ATTAOXEPO OTOUG PiAoug oag. Mola gival Ta Bacikd
OUCTATIKG TTOU XPNOIMOTTOIEITE YIO VO AYYIiEETE OXI MOVO TNV Yux GAAd KAl TRV OKEWYN TOUG;

2UOTaTIKA UTTAPXOUV O€ QAPHAKA, KPEUES, APWUATA KAl OUVTAYEG MayeIpIKAg! Eyw ypdow TTpwTioTwG yia péva
Kal gévo 6,71 pou apéacl va dIaRalw. Agv UTTAPXEl UOTEPOPBOUAIQ, OUTE PHEYAAO OX£DIO yIa TO TI VO yPAWW YIa va
ouykIvioel. OuTe péoa atrd TIg apddeg Twv PIBAiwY pou TTpooTTabw va daoKaAéWw Kavevav. Kabévag aipvel
QuUTO TTOU PTTOPEI Kal avTéxEl atro KABe BIBAio, 6TTwg KAvw KI eyw cav avayvwaTpia. H cuyypaen ival EpwTag!
Kai 1o TTpwTo TTpdypa TTou PTTAOKAPEL 0 £pWwTAg, gival n Aoyikr!

Moéoo dUoKOAO gival va EEPEI 0 TUYYPAPENG TTWG
KA0e xpovo mpETrel va Trapadidel kaTroleg SeKAdeg
XIA1adeg Aégeig oTov €kdOTN Tou; Eival yuxopBopa
auTh N €uBUVN Kal UTTOXPEWON;

WYuxopbdpa; Mévo; @avatneopa Ba Tnv éAeya! Av Tnv
EXeIg pualka! 2Tig ekdooeig Wuyoyidg, £xouv
avTIANgOEei 0TI N ouyypaen gival TEXvN Kal Ogv yiveTal
TTOTE KATW a1ro Tieon! To «TTpETe» gival pia AEEN TTou
Oev UTTAPXEl OXI HOVO OTO DIKO Pou Ae€IAGyI0, aAAG oUTE
o€ GANou ouyypa@éa Twv eKdOCEWV. INa péva n
KaTatrieon Twv Aéewv, EpxeTal kaTeuBeiav atrd 1o idlo
pou To JuaAd. Otav £pxetal pia 1I0€a Kal avaTITUOOETOI
paydaia péoa pou, ToTE vai! MNpétrel va Byer yiati Ye
Tviyel!
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Av kaTi €xeTe atrodeiel OAa auTd Ta Xpovia givai
TTwg &€ oTepeioTe 1I8eWV. PoBNBAKATE TTOTE UATTWG OTEPEWYEI N EUTTVEUOCH;
MNati va gofnbw; Ki auté péoa ato Tpdypapua eival! Méoa og OAa autd Ta Xpovia, EXw TTApEl TOON ayaTTn ammo
TO AVAYVWOTIKO KOIVO, TTOU TTICTEWTE UE, OTAV Ol PWVEG EVTOG UOU OWTTACOUY, TOTE B’ aTTOoUPBW XWPIG TTIKPIa
Kl XWPig TTaVIKO.

Madi cag dakpuoape, yeAdoape, TASISEWYAPE KAl QUOIKA EPWTEUTAKAME HICACAME KAl OTO TEAOG
OUYKIVNOAKaUE A euxnBikape va ATav aAAIwg Ta TTpdyparta. EXeTe HETAVIWOEI YiO KATTOI0V £TTIAOYO



BiIBAiou cag;
Aedopévou OTI ayaTTw TTAVTA TO EUTUXIOHUEVO 1) €0TW €ATTIOOPOPO TEAOG Kal TO £€Xxw dwael o€ OAa Pou Ta BiRAia,
gV JETAVIWVW YIa TITTOTA.

O TPWTAYWVICTEG OAG TTPOCAPUOoVTal O’ aUTO TTOU BEAETE VO YPAWETE 1| ECEIG TIPOCAPHOLECTE G’ AUTO
TTOU TTPOCTTa00UV Va Gag «ETIBAAAOUV» Ol ETTIVONHEVOI NPWES OAG EQOOOV TOUG EXETE BWOEI TO
Sikaiwpa {wnig péoa atrod TIG oeAideg Tag;

>uvnRBwg TTeIBapyolv oTIg amaITAoelg pou! To BUCKOAO gival Tav KATTOIOI... AUTOVOOUVTAl. XeIpoTePn OAWV N
Oeavw pou! 0,1 ABeAe €kave! Aiyo TTpog To TEAOG Tou BIBAIOU KOTAPEPQ VO TNV EAEYEW. ..

‘Exete ypdypel KATTOI0 HUBIOTOPNMA TTOU BEV TO €idE KAVEIG KOl TTOPAUEVEI KATTOU KAEIBWHEVO;
APKETA UTTAPXOUV OTO CUPTAPI OU TTOU TTpayuaTiké dgv Ba Byouv TToTE yia diIkoug pou Adyoug. ‘Eva atrd Ta
paBnuata Tou Tpa oTig ekdooelg Wuyxoyiog, sival 0Tl Evag ouyypagpéag dev ekdidel TTavTa O,TI ypa@el!

‘Evag Kavadog AoyoTéxvng €ixe el Twg «1moré 8¢ xpeidderal va dAAAEeIS TiTToTa og KATI TTOU ONKWOnNKeS
oTn péon TNS vuxrag yia va ypaweicy». ANNOgIa eogig €xeTe onkwOei vixTa avadnTwvTag JOAURI Kal XapTi
YIO VO CNMEIWOETE IO OKEWYD;

ATtreipeg @opég! To Kako eival OTI dev KPATNOA ATTAWG CNMPEIWCEIS. ... ZUVEXIOO Va Ypapw PEXPI To TTpwi! Eival
KATI yovadikd n EUTTveucn Kail 8ev EEpelg TTOTE Ba oou £pBel kal TToU Ba o€ TTapacUpel Kal Ba g€ KAVEl va EEXATEIS
Ta mavTa! Kupiwg Tnv wpal!

‘Exere dwoel TToAAEG OUVEVTEUEEIG OAO aUTA Ta XPOVIO KAl Ol AVOYVWOTESG TTOU 000G 0KOAOUBOUV TTIoTA
yvwpidouv ta TdvTta yia Tn {wn cag. AARBs1a yvwpi{oupe Ta TTAVTA Yia £04G; Oa OEAATE VA JOIPAOTEITE
ME Toug @ihoug Tou Vivlio-life kATl TTou éxeTe Kpuppévo Babid péoa oag; Mia okéyn, évav oo, éva
Ovelpo, Jia TTPpoadokia ) akOUN Kal Jio avdagvnor...

Tig avauvnoeIg pJou, TIG £BIVa KaBnuepiva oTnv TTavonuia, y€oa atrd TNV OTHAN «AyatTnuéVO POU NUEPOASYIOY.
Tnv aAnBeia pou Tnv £€dwaoa O1Tou OTABNKA Kal OTToU BPEBNKA PE TIG TTAPOUCIACEIS JOU. TNV Wuxr JOou Kal
MAAIoTO TO KAAUTEPO KOUMATI TNG, TO €dwaa péaa atrd Ta BiBAia pou. Toug OBOUG OoU TOUG TTOAEUAW
Kabnuepivd, Ovelpa atroPeUyw va KAvwW YIaTi OTTOTE £Kava Pe TTPOdwaay, ipal AoITrov didgavn oav YUaAi.
TiTroTa va KpUWw Kal TITToTa yIa TO OTToio Ba BeAa va KpupTWw....

Aiya Adyia yia To BifAio

["evvABnKav Kal o1 TPEIG TNV TTPWTN TOU PINVOG. 2Ta OEKA TOUG XPOVIO GUvavTHBNKav Tuxaia yia vuxta o’ éva
QOTUVOMIKO TUAMA KI £yIvav ayxwpioTol atrd 1810TpoTTia TNG poipag. Hrav mAéov O1 1peig Agol. MNipav dpououg
TTOU TOUG £€QEPAV QVTIUETWTTOUG Kal TO HOVO Toug PéANUa Atav va dia@uidéouv ekeivn TNV aAAOKOTN @IAia. ‘Evag
IEPEQG, £VAG AOTUVOMIKOG KI €VOG VOVOG TNG VUXTAG... TI TTIBavOTNTEG €iXav va ouvexioouv Tnv TTapdAAnAn TTopeia
ToUG; AokiydoTnkav okAnpd ae KABe Toug Bripa, aAAd avteav. Méxpl TTou pia NTaua avakaTewe UTTOUAQ TNV
TPATTOUAA Kal €0TNOE TO TTAIXVIOI.

H poipa atmmopdoioe va pigel Lava Ta xapTid OTTwG ekeivn ABeAe. Kpdtnoe oTo pavikl TNG KPUPPEVOUG TPEIG
Acoug...

Bioypa@ikoé

H AENA MANTA yevvi0nke otnv KwvoTavTivouttoAn aAAd npbe otnv EAAGSa o€ pikpr nAikia. Zmoudace
vNTTIaywyog Xwpig TToTé va BEAACEI va AoKNOEl TO CUYKEKPIMEVO eTTAYYEAUA. ETTi Tpia xpovia gixe dIkO TnG Biaco
KoukAoBEaTpou, pe Epya BIKNG TNG ouyypagng. Exel dnuocicloel Apbpa o€ TOTTIKEG EPnUEPIOES Kal yia dUO
XPOVIa DIETEAETE DIEUBUVTPIA TTPOYPAUUATOS O€ PadIOPWVIKG OTaBUS Twy Bopeiwv TTpoaaTiwy. Eival
TTAVTPEUEVN, €XEI OUO TTaIBIA Kal PEVEl Povipa oTo KatravopiTt. BpaBeuTtnke «Zuyypa@éag Tng Xpovidgy» 1o 2009
Kail 10 2011 atd 1o ePIodIKO Life & Style. To 2016 Tng atroveuriBnke 1o Bpapeio Koivou Twv BiBAIoTTwAEiwv
PUBLIC, otnv katnyopia «Hpwida-Eutrveuany, yia 1o yubiotépnud tng MIA ZYTTNQMH I'lA TO TEAOZ. BiAia
NG £XOUV PETAPPOOTE OTA AYYAIKA, OTA ITAAIKE, OTA IOTTAVIKA, OTA TOUPKIKA, OTA KIVECIKA, OTA aABaviKd, oTa
oepPIKa Kal oTa BouAyapikd, vy CUVOAIKA £X0UV TTOUAACEI TTEPICOOTEPO OTTO 2 EKATOUMUPIA QVTITUTTA OTAV
EANGDa. ATTé TIg EKdOoeic WYXOTIOX €xouv ekdoBei dekaeTTd puBIoTOPrPaTA TNG, KABWG Kal dU0 GUAAOYEG
dINyNUATWV



