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1)      Νέο βιβλίο. Μιλήστε μου για αυτό. 

Είναι ένα σύγχρονο μυθιστόρημα για τον ρόλο της 

οικογένειας πάνω στο πεπρωμένο μας, τα όρια της 

αντοχής, τη χαμένη αθωότητα, τις μικρές και μεγάλες 

τραγωδίες της ζωής, την επιβίωσή μας από αυτές και, 

πάνω απ’ όλα, τις απεριόριστες ποιότητες της ελπίδας, 

της αγάπης και της συγχώρεσης. Εδώ πρωταγωνιστεί 

μια μεγαλοαστική οικογένεια της σημερινής εποχής της 

Αθήνας, στην οποία το πεπρωμένο χαρίζει τα πάντα, 

δίχως να την προφυλάσσει από τίποτα. 

2)       «Επικίνδυνες λέξεις» πως προέκυψε ο τίτλος; 

Δίδυμες αδελφές, όμοιες σαν δυο σταγόνες νερό, αλλά εντελώς ανόμοιες στον χαρακτήρα, διαλέγουν επτά 

λέξεις και διηγούνται εναλλάξ τη ζωή τους. Υπάρχουν, όμως, επικίνδυνες λέξεις; Θα σας απαντήσω: 

ασφαλώς όχι. Όλες οι λέξεις είναι αθώες, γίνονται επικίνδυνες στη ζωή μας όταν δεν έχουμε συμφιλιωθεί 

με το νόημά τους. Διάλεξα επτά λέξεις (οικογένεια, εξ αδιαιρέτου, ζήλια, γάμος, διαζύγιο, φυγή, συγγνώμη) 

και πάνω σε αυτές στήριξα το μυθιστόρημά μου. Την εποχή της συγγραφής του περνούσα μια περίοδο 

υπαρξιακής αναζήτησης με πολλές αλλαγές, πολλά ερωτήματα για τις επιλογές μου και τις συνέπειες αυτών 

στη ζωή μου και πολλές… «επικίνδυνες λέξεις». Από αυτή την ταραγμένη εποχή γεννήθηκε το μυθιστόρημα. 

Ο τίτλος υπήρξε αυτονόητος. 

3)      Πως ξεκίνησε η συγγραφή; Πως μπήκε στην ζωή σας; 

Ήταν παιδικό όνειρο. Από παιδί υπήρξα ακόρεστη αναγνώστρια. Παρότι μεσολάβησε η πραγματικότητα και 

διάφορες άλλες επιλογές ζωής, δεν παραιτήθηκα από αυτό. Πολύ αργότερα ήρθε το… πλήρωμα του χρόνου 

και το πραγματοποίησα. Ευνόησαν και οι συνθήκες της ζωής μου. 

4)      Πως νιώθετε για τη συνεργασία σας με τις εκδόσεις Ψυχογιός; 

Δεν θεωρώ τίποτα δεδομένο στη ζωή. Νιώθω, λοιπόν, πολύ τυχερή για την επιλογή μου. Έχω μια θαυμάσια 

συνεργασία με τις ΕΚΔΟΣΕΙΣ ΨΥΧΟΓΙΟΣ από το 2015 μέχρι και σήμερα. 

5)      Είστε μία συγγραφέας με πιστό κοινό που αγαπάει την γραφή σας καθώς θεωρείστε από τις πιο 

«ποιοτικές» συγγραφέας της γενιάς σας. Πώς νιώθετε για αυτό; 

Νιώθω ευγνώμων για την αγάπη και την εκτίμηση των αναγνωστών στο έργο μου και στο πρόσωπό μου. 

Νιώθω μεγάλη συγκίνηση όταν διαβάζω ή ακούω τα σχόλιά τους. 
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6)      Πώς προέκυψε το εξώφυλλο σας; 

Ήταν η πρόταση από το καλλιτεχνικό τμήμα των ΕΚΔΟΣΕΩΝ ΨΥΧΟΓΙΟΣ για το βιβλίο. Την ενέκρινα αμέσως. 

Με εκφράζει απόλυτα. 

7)      Ποια είναι τα μέχρι τώρα σχόλια; 

Και στην προηγούμενη έκδοσή του (Εκδόσεις Καστανιώτη) το 2007, αλλά και στην τωρινή επανέκδοσή του 

από τις ΕΚΔΟΣΕΙΣ ΨΥΧΟΓΙΟΣ, τα σχόλια ήταν και είναι πάντα πολύ θετικά. Το βιβλίο υπήρξε όχι μόνο 

ευπώλητο, αυτό που ονομάζουμε best seller, αλλά και long seller, δηλαδή μακροπρόθεσμα ευπώλητο, 

πράγμα το οποίο για μένα είναι και το ζητούμενο για κάθε βιβλίο μου που εκδίδεται. Ότι δεν ξεχνιέται, ότι 

συνεχίζει διαχρονικά να συγκινεί τους αναγνώστες. 

8)      Από πού εμπνέεστε; 

Από τη ζωή, που ξεπερνάει κάθε φαντασία. Την καθημερινότητα, τις προσωπικές ιστορίες των αναγνωστών 

μου που μου τις εμπιστεύονται (και τους ευγνωμονώ γι’ αυτό). 

9)      Αγαπημένα βιβλία και συγγραφείς ή ποιητές. 

Πολλά βιβλία. Πολλοί συγγραφείς. Δεν θα μπορούσα να τα απαριθμήσω όλα δίχως να ξεχάσω κάποιο/ους. 

Μπορώ, όμως, να σας πω πως μου αρέσουν οι Έλληνες κλασικοί συγγραφείς και οι σύγχρονοι ποιητές μας. 

Με συναρπάζει, επίσης, ο μαγικός ρεαλισμός των Λατινοαμερικάνων.   

10)    Ποια είναι τα μελλοντικά σας σχέδια. 

Αυτή την περίοδο βρίσκομαι στη συγγραφή του επόμενου τρίτου μέρους της ιστορικής σειράς ΟΙ ΚΟΡΕΣ 

ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ, άτιτλο ακόμα, (πρώτο μέρος Η ΕΠΙΣΤΡΟΦΗ, δεύτερο Ο ΔΙΧΑΣΜΟΣ, όλα από τις ΕΚΔΟΣΕΙΣ 

ΨΥΧΟΓΙΟΣ). 

11)   Ένα μήνυμα προς τους αναγνώστες μας. 

Με αφορμή τις ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΕΣ ΛΕΞΕΙΣ:  Η επίγνωση και αποδοχή όλων των επιμέρους πλευρών μας, θετικών 

και αρνητικών, είναι το κλειδί για να πετύχουμε την ολοκλήρωσή μας. Γιατί πάντα έχουμε την επιλογή να 

δώσουμε όποιο νόημα θέλουμε σ’ αυτά που μας συμβαίνουν, δηλαδή, όποιο νήμα θέλουμε στη ζωή μας. 

 


